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Información nutricional Por cápsula Por 100 g

Valor energético 18,89 kj/4,49 kcal 2278,11 kj/542,407 kcal

Grasas: 
- Ácidos grasos saturados

0,435 g
0,066 g

52,483 g
7,930 g

Hidratos de carbono
- Azúcares 

0,0025 g
0 g

0,302 g
0 g

Proteínas 0,143 g 17,213 g

Sal 0 g 0 g

Ingredientes: aceite de pescado (DHA/EPA Omega-3), agente de recubrimiento (gelatina), fumarato ferroso, ácido 
L-ascórbico, humectante (glicerina E-422), emulgente (ácidos grasos E-570), humectante (sorbitol E-420), nicotinamida, óxido   
de zinc, emulgentes (cera amarilla de abejas E-901 y lecitina de girasol E-322), D-pantotenato cálcico, cianocobalamina, 

fólico, colecalciferol, colorante (óxido de hierro negro E-172), yodato potásico, selenito sódico y biotina.
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C O M P L E M E N T O  D I E T É T I C O

I. ¿Qué es NATALBEN Supra?

NATALBEN Supra es un complemento dietético.

• Ácido fólico y Vitamina B12: contribuyen al proceso de la división celular.
• Yodo: Contribuye a la función cognitiva normal.
• Hierro: Contribuye al transporte normal de oxígeno en el cuerpo y al proceso de división celular.
• Vitamina D: contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones normales.
• Ácido docosahexanoico: contribuye a mantener el funcionamiento normal del cerebro y mantenimiento de la visión en 
condiciones normales.
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NATALBEN Supra puede tomarse durante todo el embarazo, consulte previamente con su médico.

NATALBEN Supra lleva en su composición ácidos grasos omega-3

C O M P L E M E N T O  D I E T É T I C O

dietéticos

seco, a una temperatura no mayor a 25°C.

Distribuido por:

FARMACÉUTICA PERU S.A.C.

Dosis diaria recomendada: Adultos: tomar una cápsula blanda de NATALBEN Supra al día junto con un vaso con agua.




